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RESUMEN

Considerando el incremento que han experimentado de las enfermedades de trasmisién sexual —
ETS- y el facil y amplio acceso a los medios masivos de comunicacién en forma indiscriminada se
realizé este estudio de cardcter exploratorio con una muestra de 300 alumnos de grado superior del
calendario 2015b del Centro Universitario de Ciencias Econdmico Administrativas de la Universidad
de Guadalajara para poder adentrar nos desde el punto de vista perceptual del alumno si los mensajes
emitidos por dichos medios influyen o no en su prictica sexual, sea esta abstinencia, monogamia o

poligamia.

Palabras claves: media, redes sociales, programas de television, cine, relaciones sexuales.

ABSTRACT

Considering the increase sexually transmitted diseases —STD- have experienced and wide and easy
access to the mass media indiscriminately this exploratory study was conducted with a sample of 300
students of higher grade 2015b calendar of University Center for Economic and Administrative
Sciences of the University of Guadalajara to delve us from the student’s perceptual point of view
whether the messages sent by such means influence or not their sexual practice, such as abstinence,

monogamy or polygamy.
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MARCO DE REFERENCIA

Evolucion de la ITS en los tiltimos afios

El desarrollo de una cultura de prevencién de enfermedades de transmisién sexual se ha convertido
en una necesidad imperante en las politicas ptblicas. Dado que més de 1 millén de personas contraen
una infeccion de transmisién sexual a diario (OMS, 2015), ha aumentado la preocupacion global por
conseguir que eso pare, y con ello las mds de 305,000 muertes fetales que sélo la sifilis en mujeres
embarazadas provoca cada afo.

Los jovenes, grupo de especial atencidén, son uno de los segmentos que mds riesgos corre de
contraccién, a medida que se logre cambiar su comportamiento sexual, inevitablemente se reducirdn
las ITS (Infecciones de transmision sexual). No obstante, “A pesar de los considerables esfuerzos
realizados para identificar intervenciones simples que puedan reducir los comportamientos sexuales
de riesgo, los cambios de esos comportamientos siguen suponiendo un desafio complejo” (OMS,

2015).

Las infecciones de transmision sexual (ITS), antes conocidas como “enfermedades de transmision
sexual”, aumentan la vulnerabilidad del organismo frente a otras enfermedades (Aids, S.F.). A pesar
de que las ITS se contagian primordialmente por contacto sexual (sexo vaginal, anal y oral), también
se pueden contraer por medios no sexuales, como, las transfusiones sanguineas, y los trasplantes de
tejido (2015).

Existen mds de 30 virus, bacterias y pardsitos que segiin la OMS, son contraidos por contacto
sexual; 8 de ellos se contabilizan con la mayor incidencia, de los cuales 4, actualmente, se pueden
curar. Los cuatro restantes (hepatitis B, virus del herpes simple, VIH y virus del papiloma humano),
aunque atenuables, con el uso de tratamientos especificos, resultan incurables (OMS, 2015).
Alrededor del mundo, cada dia, m4s de un millén de personas contrae una Infeccién de Transmisién
Sexual (ITS). Se calcula que en dicho periodo 357 millones de personas es contagiada
con clamidiasis (131 millones), gonorrea (78 millones), sifilis (5,6 millones) o tricomoniasis (143
millones).

Los paises en desarrollo, tienen tendencias a presentar mayor cantidad de casos de ITS en sus
habitantes, en América Latina, especificamente, la carga de morbilidad relacionada con las ITS resulta
elevada (Servan-Mori, Leyva-Flores, et al., 2013). En México, las ITS se encuentran entre los
primeros cinco motivos de consulta, en 2012 el Centro Nacional para la Prevencién y control del
VIH-SIDA (CENSIDA) report6 531 casos de mujeres embarazadas usuarias del SIDA, no obstante,
en 2014 dijo que las infecciones de VIH disminuyeron un 38% en los ultimos 8 afios, asi como se

redujo la mortalidad por SIDA en un 10% (Aids, 2015).
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Gastos y repercusiones econémicas y sociales de las mismas

Los sistemas de salud gastan un sinfin de recursos en disminuir el riesgo de que las personas
contraigan una enfermedad de transmisién sexual, no obstante, estos esfuerzos parecen ser nulos ya
que las personas infectadas siguen recurriendo a recibir ayuda después de haber contraido la
enfermedad.

Las infecciones de transmisién sexual tienen un costo econémico elevado para la sociedad en que se
desarrollan sus usuarios y para ellos en si mismos. Esto debido a que sus portadores tienden a
reducir su desempeiio en actividades productivas, ya que al tener una infeccién de esta indole, se

vuelve recurrente el gasto de tiempo en traslados a clinicas y esperas de consultas (OMS, 2007).

Principales causas asociadas a la propagacion de ITS

Dentro de los principales motivos por los que las personas contraen enfermedades de transmision
sexual se encuentran el contacto sexual, y los procesos médicos en los cuales el cuerpo se ve expuesto
a que le suministren un agente desconocido, como la inyeccién de alguna sustancia ().

A pesar de que existen muchas causas que llevan a las personas a ser contagiadas, la principal es
causada por la ausencia de un anticonceptivo de bloqueo (condén) en el acto sexual. Muchas
personas que empiezan en una relacion afectiva, o que ya estdn en una, deciden llevar un
anticonceptivo que no impide el contacto genital puro de ninguna manera, estando completamente
expuestos sus participantes a un contagio (). Ya que algunas ITS, no muestran ningin sintoma
aparente en sus usuarios, haciendo atin mas complicada su deteccion.

Ademds de los casos anteriores, existen otros supuestos en los que las posibilidades de contraer un
ITS son mayores (Allinahealth, 2015): cuerpos que atin no han madurado, cuando el cuerpo de los
niflos no ha terminado de desarrollarse es atin mds susceptible a contraer una ITS; género, las mujeres
son mds propensas a contraer este tipo de infecciones; comportamiento peligroso; el comportamiento
de los jévenes pueden verse influenciados por los medios de comunicacion, sus amigos o compaferos,

llevandolo a realizar practicas riesgosas.

Principales paises con mayor indice de ITS

Las regiones que presentan mds casos de ITS son en su mayoria, aquellos en que los recursos
monetarios son limitados o existe una gran disparidad en la reparticién de los mismos como la
literatura sugiere (WHO, 2012). La incidencia total de ITS curables en la regién de Africa es de un
total de 92.6 millones de casos, en América un total de 125.7 casos, en el sur y este de Asia 78.5
millones, mientras que en Europa 46.8 millones, en el este del Mediterraneo 26.4 millones y el oeste

del pacifico 128.2 millones.

RED INTERNACIDNAL DE

INVESTIGADORES EN
kK - 1




Los medios de comunicacion como factor relacionado a la propagacion y no propagaciéon
de ITS

El que los jévenes reciban por parte de los medios de comunicacién masiva informacién de mala
calidad o los mensajes inadecuados puede traducirse en que aumenten las posibilidades de que tengan
précticas riesgosas. Esto se ve de manera mds clara en la adolescencia, etapa en la que las personas
tienen la creencia de que lo que se les advierte no les ocurrird a ellos (Montes, 2013). Lo que los lleva
a ser victimas de sus propias acciones.

En el contexto que nos desarrollamos, el acceso a la informacién a través de los medio de difusién
masiva provoca que las personas adecuen sus conductas a ellos. En los afios 60 resultaba tabu hablar
sobre sexualidad, actualmente todos tienen acceso a la informacién que deseen por medio del internet
en forma indiscriminada y develar las dudas que pudieran llegar a tener al respecto resulta cuestién
de presionar un par de teclas y son cuestionar la validez de la fuente de informacion.

La sexualidad para muchas personas se ha convertido en un insumo mds que ayuda a eliminar el estrés
y forma parte de la rutina diaria de manera tal que se adecua al trabajo u obligaciones laborales como
una valvula de escape momentéanea, relegando a la sexualidad a una préctica de placer momentdneo
sin mayor trascendencia (Parrini y Amuschastegui, 2014).Al romperse los paradigmas sobre la
sexualidad, las personas comienzan a consultar una lista cada vez mayor de instrumentos de
satisfaccién sexual que se alejan de los convencionalismos y que son avalados por los medios de
comunicacién como argumentos validos para la obtencién de satisfaccidn, lo que le da a la sexualidad
cardcter de consumo, las personas tienen poder de eleccién y elijen lo que mejor se ajuste a su placer.
Quienes tienen el poder de eleccion, optan por opciones que faciliten el proceso, “hablan de sexo
exprés, como los servicios de mensajeria que ofrecen celeridad en sus entregas o las tiendas de comida
rapida” (Parrini y Amuschastegui, 2014), evitar complicaciones, porque la sexualidad no es mas que
un consumible que se disfruta y se desecha. Olvidandose de los rituales de cortejo o de cualquier
practica que dificulte o entorpezca la bisqueda principal, el placer. Olviddndose con ello

El cuerpo humano tiene necesidades que resulta fundamental satisface, alimento, vestido, la
sexualidad se suma a ellas, en algunos casos es suficiente con satisfacerlas, compras comida si tienes
hambre, ropa si la necesidad de vestirte, sexo si la necesidad lo propone. La sexualidad ha pasado a

formar parte de los satisfactores que se adquieren en cualquier lugar con tan solo preguntar por ellos.

La television representa el principal medio de entretenimiento para la mayoria de los jévenes que
desafortunadamente no cuentan todo el tiempo con una figura paterna que los oriente al exhibirse
escenas sexuales. Ya que al estar expuestos a dicho contenido el comportamiento de ese grupo de

personas puede verse influenciado negativamente, segin RAND Corporation (2011), las personas
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que estuvieron expuestas a un mayor contenido sexual televisado, en un periodo de 2 afios, tuvieron
una propensién dos veces mayor al embarazo que las que no estuvieron.
Aunado a ello, dichos jévenes s6lo percibian las relaciones sexuales como un medio de satisfaccion,
dejando de notar que pueden tener consecuencias negativas, como problemas de salud. No obstante,
es prudente considerar que en el comportamiento sexual influyen otros factores como la familia, la
escuela y los compafieros, que forman parte del conjunto de elementos que determinan la toma de
decisiones (Matey, 2016). El problema radica en el concepto que la television muestra de las
relaciones de pareja, las ilustra como un acontecimiento romdntico y espontaneo libre de riesgo y
responsabilidades, en el que no existen consecuencias aparentes.
Para la doctora Fisher, los jévenes sin experiencia sexual pueden recibir una influencia negativa de
las escenas con contenido sexual que aparecen en television, especialmente cuando se reducen u
omiten los resultados negativos y se idealizan los positivos, en los programas de televisién abierta no
se procuran las precauciones y responsabilidades que todos deberian tener siempre presentes (Matey,
2016). Los jovenes, segmento de riesgo, reciben tan poca formacién en materia de sexualidad en las
escuelas, o familia, que convierten lo exhibido en televisién como su principal medio de formacién
en ese ambito. Para comprender de qué manera influye la televisién en el comportamiento se puede
recurrir a la teoria social cognitiva de Bandura (1986) quien argumenta que, en su mayoria, lo
aprendido viene de la observacién de figuras que fungen como modelos, para que el observador,
posteriormente, asuma comportamientos similares. Aplicado al caso de los jévenes, al mirar la
television encuentran figuras y acontecimientos que pueden convertirse en anhelos; estilos de vida
que les gustaria llevar, adoptando estos principios y posteriormente llevandolos a la realidad sin
estimar todos los problemas que la televisiéon no muestra, entre ellos las ETS. Estudios recientes han
demostrado que lo que influye en las actitudes que los jovenes adoptan de la television, es la relacién
que guarda el televidente con el contenido del programa que observa (Ward, 2002; Ward &
Rivadeneyra, 1999). Lo que afirma lo mencionado en el parrafo anterior. Algunos elementos
(dimensiones) a considerar para determinar el grado de relacién entre el televidente y los programas
(Vargas-Trujillo, et al. 2005);

a) La motivacién que tienen los adolescentes para ver la television

b) La forma como seleccionan los programas

¢) El grado de realismo que atribuyan a la trama
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METODOLOGIA
Pregunta de investigacion: ;De que manera perciben los alumnos a nivel licenciatura del CUCEA

que los medios masivos de comunicacién estin influyendo en sus creencias y conductas sexuales?

Se realiz6 un estudio exploratorio y descriptivo de cardcter transversal con una muestra no estadistica
por conveniencia de 300 alumnos de nivel licenciatura de la Division de Gestiéon Empresarial del
Centro Universitario de Ciencias Econémico Administrativas de la Universidad de Guadalajara en el
calendario 2015B. Se utiliz6 un cuestionario auto administrado con 28 items de escala de Likert
con valor 1 a totalmente de acuerdo, 2, de acuerdo, 3 en desacuerdo y 4 totalmente en desacuerdo y

el resto de las preguntas fueron de opcién multiple.

Objetivo general

e Conocer el grado de influencia que tiene los medios masivos de comunicacién y otros
determinantes de la conducta dentro del comportamiento sexual de los jovenes.

Objetivos especificos

e Conocer el grado de percepcién que tienen los jovenes de los medios de comunicacién como
determinate de la conducta sexual.

e Conocer el grado de influencia que los encuestados perciben de los grupos de referencia
tienen sobre este tema.

e Conocer el grado de influencia que los encuestados perciben de la cultura tiene sobre este
tema.

e Conocer el grado de influencia que los encuestados perciben que los valotes tienen sobre este

tema.

Hipotesis
Considerando que es un estudio de caricter exploratorio el sefialar hipétesis no es fundamental pero
considerando al revision bibliografica (Noelia, 2008, p.16) el estudio apunta a sefialar ““ los medios

de comunicacién contemporaneos influyen directamente en las conductas sexuales de los jovenes.”

El instrumento de medicién utilizado, que a continuacién se presenta, ha sido con base a la literatura
revisada, (OMS, 2007, 2015), la estructura que utiliza es con base a un la escala de Likert, la cual se

utiliza primordialmente para evaluar actitudes y opiniones (Full Service Research Company, S.F.,

p-D.
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El motivo por el que se utiliza esta escala es porque la facilidad con la que el entrevistado comprende

las cuestiones es mayor y evita el cometer errores.

“Agradecemos tu respuesta a este proyecto que tiene como finalidad lograr un diagndstico sobre la
influencia de los medios masivos de comunicacién en los universitarios

1. Edad: 18-20( ) 25-27() 21-23() 2830( ) Otros especificar
2. Género: Masculino ( ) Femenino ( )
3. Licenciatura que estas cursando de la Divisién de Gestién Empresarial:

Turismo ( ) Mercadotecnia () Recursos Humanos ( )  Administraciéon Financiera y

Sistemas () Administraciéon ( ) Negocios Internacionales ( ) Sistemas de Informacién ( )
4. Actualmente laboras: Si ( ) No ( )

5. Por favor sefiala con una x el grado de identificacién que tienes con los siguientes

enunciados

1932 Totalmente | De En Totalmente | No
de acuerdo | acuerdo | Desacuerdo | En aplica
desacuerdo

En definitiva, la television
influencia la escala de valores y

comportamiento de los jévenes.

La informacion en los medios

masivos es de poca credibilidad

Es fiable, en términos generales
la informacién que nos dan los
medios masivos de

comunicacion

Yo creo més en lo que leo en
internet que lo que veo en

Television
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La mejor alternativa que existe
para estar informado es por

medio de las redes sociales

Vale mds la informacién que dan
mis amigos en materia sexual

que la de otras personas

En definitiva los medios de
comunicacion invitan a una vida

relajada y sexual

En los programas de sexo
explicito en TV o cine, por lo
general presentan relaciones
casuales y no se usan

protecciones

De alguna forma los programas
de television y peliculas influyen
en que tengamos una sexualidad

mds libre, activa y abierta

Los medios de comunicacion
dan informacién de cémo gozar
mas el sexo sin culpabilidad ni

remordimientos

La mujer actda en forma similar
al hombre en cuanto a conducta

sexual se refiera

No me gusta la apertura sexual

Yo serfa més feliz en un pafs sin
limitaciones sociales para ejercer
la sexualidad, tal y como lo
vemos en la television o en el

cine

No me importaria saber que mis

hermanas y/o mejores amigas
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tienen relaciones sexuales con

diferentes parejas

No me importaria saber que mis
hermanos y/o mejores amigos
tienen relaciones sexuales con

diferentes parejas

Considero aceptable el utilizar
drogas recreativas en mi vida

cotidiana

Considero aceptable el que mis
amigos utilicen drogas

recreativas en su vida cotidiana

Considero adecuadas para estos
tiempos las propuestas de vida
hedosita que presentan las

peliculas y programas de TV

La responsabilidad del embarazo

es en definitiva de la mujer

El contraer una enfermedad de
trasmision ETS sexual se debe a

la ignorancia de los participantes

Con tantas imdgenes de sexo en
los medios es mas sugerente el

tener practicas sexuales

Considero adecuada la
prostitucién masculina y

femenina

La castidad es un tema pasado

de moda

Hay que gozar la vida en forma

plena y sin limitaciones
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Deberia de existir mas
informacion sobre salud sexual

en general

El preservativo es una garantia
para evitar embarazos y
enfermedades de trasmisién

sexual

El mejor medio de
comunicacién para los

estudiantes son las redes sociales

La unién libre es una buena
alternativa para los tiempos

modernos

No considero adecuado la unién
legal de personas del mismo

género

En Guadalajara no hay

discriminacién alguna

1935

Se da mejor trato a una persona

blanca que a una morena

6. De las siguientes enfermedades sefiala cudles pueden ser adquiridas mediante contactos

sexuales y fluidos

Hepatitis A ( ) Hepatitis B ( ) VIH ( ) Papilomas ( ) Sifilis ( ) Chancros ( ) Gonorrea ( )

Verrugas genitales ( ) Infecciones por Clamidia ( ) Faringitis ( ) Embarazos ( ) Uretitis ( )

Amigdalitis ( ) Hemorroides ( ) Otras ( )

7. Tienes pareja con quien llevas una relacion estable

SI() NO()
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RESULTADOS
Perfil del entrevistado:
La edad promedio es de 22.75 afios, el género de los mismos fue en 36% masculino y en 64%
femenino,
en su mayoria fueron de la carrera de Turismo con un 29.33%, seguidos por Mercadotecnia en un
21.67% y en tercer lugar Administracién con un 17.34% . El 46.67% de la muestra trabaja mientras
que le 53.33% no lo hace y manifiestan tener actualmente pareja el 46.67% mientras que el 53.33%

restante no la tiene.

Tabla 1

Porcentaje de estudiantes por licenciatura

35.00%
30.00%
25.00%
20.00%
15.00%
10.00%

5.00%

0.00%

Turismo Mercadotecnia Administacién Otros

Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la encuesta realizada.

Las respuestas que a continuacion se presentan se han agrupado para su andlisis de manera conjunta
por tema de estudio, solo se presenta el valor medio, siendo el primero los medios de comunicacién

y la percepcidn que se tiene de ellos:

1. “Hay exceso de informacion de mala calidad en los medios”, 1.45 puntos, 2. “En definitiva la TV
es un medio que influencia la conducta humana” 1.71, 3. “Nos es fiable, en términos generales, la
informacion que nos dan los medios masivos de comunicacion”1.87 puntos 4. “De alguna forma los
programas de TV y peliculas influyen en que tengamos una sexualidad mas libre, activa y abierta”,
2.14 puntos 5. “Creo mas en lo que veo en Internet que o que veo en TV” 2.22 puntos 6. “El mejor

medio de comunicacién para los estudiantes son las redes sociales”, 2.36 puntos, 7. “En los
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programas de sexo implicitico en TV o cine, por lo general son casuales y no usan protecciones”
2.39 puntos 8. “Las revistas dan informacion de como gozar mas en el sexo sin culpabilidad y
remordimientos”, 2.48 puntos, 9. “En definitiva los medios de comunicacion invitan a una vida
relajada y sexual” 2.55 puntos, 10. “Con tantas imagenes de sexo en los medios es mas sugerente el
tener pricticas sexuales con parejas diferentes, del mismo o del otro sexo”, 2.72 puntos, 11.
“Considero adecuadas para estos tiempos las propuestas hedonistas que presentan las peliculas y
programas de TV”, 3.11puntos. En términos generales todas las afirmaciones hechas quedan en el
zona “de acuerdo” consideran que los medios de comunicacion si influyen en la conducta e invitan a

una vida sexual activa pero no a grados altos de promiscuidad ni hedonismo.

Tabla 2

Medios de comunicacion como
estimulo

3.5

2.5 °

|

1.5 o

- o O UV . m
N
4

Q

0.5

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Numero de ltem
Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la encuesta realizada.

En el grafico de dispercién anterior, se muestra de que manera cada uno de los reactivos se alejan o

se acerca al valor maximo de 4, siendo este el valor totalmente en desacuardo.

La interactuaciéon con grupos sociales y de referencia quedaron plasmadas en las siguientes
afirmaciones 1. “La mejor alternativa que existe para estar informado es por medio de las redes
sociales”, 2.50 puntos y 2. “Vale mas la informacién que dan mis amigos en materia sexual que las
de otras personas”, 3.24 puntos, se guarda consistencia con la opinién del uso de las redes sociales y

no impacta la informacién que dan los amigos.
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Tabla 3

Grupos sociales y de referencia
3.5

Hlitem1

— o O v . m

Item 2
1.5

Q

grupos sociales y de referencia

Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la encuesta realizada.

1938
En lo referente a cultura, los items utilizados se sefialan a continuacién con los resultados respectivos,
1. “La mujer actiia en forma similar al hombre en cuanto a conducta sexual se refiere”, 2.67, puntos,
2. “No me importaria saber que mis hermanas y/o mejores amigas tienen relaciones sexuales con
diferentes parejas”, 2.82 puntos, 3. “Yo seria mas feliz en un pais sin limitaciones sociales para
ejercer la sexualidad tal y como lo vemos en Television”, 2.98 puntos, 4. “No me gusta la apertura

sexual”, 3.07 puntos, 5. “La responsabilidad del embarazo, en definitiva es de la mujer”, 3.74 puntos.

Los resultados arriba mencionados nos sefialan, probablemente por ser una mayoria en la muestra
mujeres, mismo que se sefiala como limitante y posible sesgo del estudio, tendencias conservadoras

y en rol tipico de mujer mexicana.
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Tabla 4

Cultura
4
3.5
E
S| 3
C
al2s H ltem1
1 m Item 2
al 2 ;
m item 3
1.5 H ltem4
e Hltem 5
1
0.5
0
Cultura

Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la encuesta realizada.
1939

Se considerd otro apartado enunciando estilos de vida para conocer la opinién del entrevistado,
iniciando con 1. “La union libre es una buena alternativa para los tiempos actuales” 2,47 puntos, 2.
”Hay que gozar la vida en forma plena y sin limitaciones”, 2.67 puntos, 3. “La castidad es un tema
pasado de moda”, 2.88 puntos, 4. “Estoy de acuerdo en utilizar drogas recreativas en mi vida
cotidiana”, 3.15 puntos, 5. “Considero adecuada la prostituciéon masculina y femenina”. 3.59 puntos,
de nuevo se encuentra consistencia con los anteriores apartados apuntando a una muestra que acusa
valores y estilos de vida tradicionales tipicos de clase media mexicana y de nuevo se sefiala discrecion

con los mismos dado el alto nimero de mujeres cuestionadas.
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Tabla 5
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la encuesta realizada.

Para completar e estudio se presentaron tres aseveraciones relacionadas con la inclusién social y no
1940 discriminacién resultando lo siguiente: 1. “Se da mejor trato a una persona blanca que a una morena”
2.61 puntos, 2. “No considero adecuado la union legal de personas del mismo género”, 3.23, puntos,
3. “En Guadalajara no hay discriminacion alguna”, 3.5 puntos, que nos muestran, no obstante la
posible influencia de los medios de comunicacién, que en Guadalajara se percibe indices de

discriminacién aunque si bien en materia sexual hay aceptacién de matrimonios del mismo género.
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Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la encuesta realizada.

Consideran los encuestados que si se debe de incrementar la informacién en materia de salud sexual,
baso en los siguientes resultados “Deberia de existir mas informacion sobre salud sexual en general”,

1.49 puntos, “El contraer una enfermedad ETS se debe a la ignorancia de los participantes”, 2.26

puntos y “El preservativo es una garantia para evitar embarazos y ETS”, 2.49 puntos. 1941
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Tabla 6

Incremento de informacion
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Incremento de informacion

Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados de la encuesta realizada.

De las ETS que tiene mds conciencia en orden de mayor a menor frecuencia por respuesta han sido,
VIH, Sffilis, Gonorrea, Papilomas, Clamidiasis y Hepatitis B. No es de extrafiar que ocupe el primer
lugar el VIH dada la propaganda que se hace sobre le mismo por los medios masivos de
comunicacién, aunque si bien no ocurre lo mismo con el papiloma no obstante la campafia de

vacunacién que se hace en México.

CONCLUSIONES Y LIMITACIONES:

De acuerdo con los resultados arrojados y siendo las opiniones eminentemente basadas en
percepciones, si se considera que los medios masivos de comunicacién influyan sobre la conducta del
individuo, no solo en materia sexual, que los medios de comunicacién ejercen mds influencia que los
amigos, que la muestra esta sesgada por el género femenino mayoritario de los encuestados, y de
acuerdo al estudio, con propensioén conservadora, quedando sefialado en sus valores y estilos de vida

y que aunque no hay discriminacién en esta ciudad por orientacion sexual si los hay por otros factores.

Se sefiala que no obstante la apertura de contenidos explicitamente sexuales de acuerdo a los
encuestados no invita a un cambio en sus personas a practicas poligamias. Consideran se debe reforzar
la comunicacién institucional por medios publicitarios y redes sociales para prevenir las

enfermedades de trasmision sexual.

RED INTERNACIDNAL DE

INVESTIGADORES EN

wat

WREMTHE



Ademads, como la literatura propone, los medios de comunicaciéon son uno de los factores
determinantes en la formacién y adopcién de determinados usos y costumbres de la poblacién en
general, siendo los grupos de mayor riesgo los jévenes y los nifios, ya que ellos, al estar en una etapa
de formacién, son aiin méds receptivos a los factores externos. Un ejemplo son los modelos a seguir
que en la televisién pueden encontrar, los que erréneamente les muestran conductas de riesgo que

ellos, inevitablemente adoptan.

Finalmente, aunque la informacién que se difunde en los medios masivos de comunicacién estd
destinada a llegar a sus receptores, dependerd de la formacién y de sus receptores el que estos no

adopten las conductas de riesgo.
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